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DANSE CONTEMPORAINE

PROFESSEURE : Elsa MICOUD (diplémée d'Etat) - Cie Ecoute Ca Danse
LUNDI : 19h - 20h30 - A partir de 16 ans - 250€/ an

GYM STRETCHING
120€/ an

ANIMATRICE : Iréne GATET

LUNDI : 17h10 - 18h10
MARDI : 10h15-11h15 (GYM DOUCE)

LINDY HOP

Avec l'association SWING GUM
ANIMATEURS : Calwin, Christel, Elsa, Laura et Florian
260€

MARDI : 19h30 - 20h30 Confirmés
MARDI : 20h30 - 21h 30 Débutant 235€(couple)

CAFcCuisses Abdos Fessiers

ANIMATRICE : Vanessa PECH
JEUDI : 17h30 - 18h30 180€/ an
CAPOEIRA
PROFESSEURE : Mathilde LAFONT
MERCREDI : 16h-17h  3/6 ans
17h -18h15 6/10ans 200€/ an
MERCREDI : 18h30 - 20h 220€/ an
YOGA SUR CHAISE
INTERVENANTE : Carole GENTIL
200€/ an

LUNDI :11h-12h
DANSES TRADITIONNELLES
ASSOCIATION : Par Dessus les Alpes
ANIMATEURS : Joélle TREILLES, Marc CURCIO, Alexandrine CAMPAGNO
JEUDI: 19h - 21h A partir de 16 ans 100€/ an
Bal folk avec musiciens le jeudi avant chaque vacances !

SOPHROLOGIE RELAX

PROFESSEURE : Laurence JAMAIS ( Sophrologue )
200€/ an

JEUDI: 17h - 18h / 18h - 19h
PILATES

EDUCATRICE : Samia MESSABIS
MARDI: 17h - 18h /18h - 19h
VENDREDI : 9h30 - 10h30

180€/ an



ATELIER CHANT

PROFESSEUR : Catherine SHONA
MARDI: 19h30 - 21h - A partir de 16 ans 250€/ an
GUITARE ELECTRIQUE

PROFESSEUR : Jules LLORET T i G
MERCREDI : 17h30 - 18h30 (débutants)

320€/ an
18h30 - 19h30 (confirmés)
PIANO
PROFESSEURE : Catherine SHONA Cours individuels de 30min
MERCREDI : 10h - 19h 410€/ an
BATTERIE
PROFESSEUR : Lionel PATEYRON 450€/ an

Cours individuels de 30 min ~ A partir de 6 ans

MERCREDI : 9h - 20h  JEUDI : 15h - 20h

COLE DES "'USIQUES /" MPLIFIEES

PROFESSEUR : Jules LLORET
. (7-10 ans)
20 Séances d'1h + 2 représentations (3 musiciens minimum)

MERCREDI : 10h-11h/11h-12h 280€/ an
. (11et+)

20 Séances d'1h30 + 2 représentations (4 musiciens minimum)

MERCREDI :
12h30 - 14h /14h - 15h30/ 16h - 17h30 300€/ an

L]
Cours en duo ~ 10 Séances d’1h sur l'année

GUITARE ELECTRIQUE avec Jules LLORET
BATTERIE avec Lionel PATEYRON 160€/ an

HIP HOP / BREAK DANCE

ANIMATEUR : Marwann KADDED

13h45 - 14h45 ~ 9/12 ans (débutants)
14h45 - 15h45 ~ 13/17 ans (confirmés)



ANIMATION ANGLAISE

Mise en situation autour d'un theme
AMINATRICE : Magali WALDEN
Lundi 18h30 - 19h30

Adultes + 16 ans - niveau intermédiaire

Y &7 . %
THEATRE D'IMPRO (25 s¢ances)

250 €/ an

COMEDIENNE : Isabelle RIAS A partir de 16 ans
JEUDI : 19h15-21h15 220€/ an
DESSIN

PROFESSEUR : Patrice CAUSSE

MERCREDI : 15h30 - 16h30 ~ 6/12 ans 150€
DESSIN & BD

MERCREDI :

16h30 - 18h ~ 13/15 ans 170€

18h15-20h15~ + 16 ans 200€

GRIMPE D'ARBRES

ANIMATEUR : Yannick BAILLY (moniteur diplomé de Grimpe d'Arbres)
MERCREDI : 14h - 16h 9/17 ans 170€/ ans

ECHECS

Association La Tour de Vienne » FFE

ANIMATEUR : Alain DOIDY

JEUDI : 17h30 - 20h Joueurs confirmés et débutants + 15 ans

BALADINS ET RIM'AILLEURS DU FLEUVE

INTERVENANTS : Gislaine PIEGAY et Jacques ALCELAY
Poésie, écriture, slam, musique...

1JEUDI/ 2:17h - 19h A partir du 10 Octobre

CERCLE DES POETES

Jacques ALCELAY : 06 78 93 37 08
1er LUNDI DU MOIS : 14h30 - 17h

DESSIN MODELE VIVANT

ASSOCIATION Daniel RAMET - Thomas PERRIN : 06 12 18 45 99
LUNDI : 19h - 21h ~ Adultes




LUDOTHEQUE

2 SQUARE DE LA RESISTANCE, 5 RUE JULES RONJAT ,
38200 VIENNE
MJCVIENNE.LUDOTHEQUE@GMAIL.COM

04 74 58 21 98

HORAIRES

LUNDI FERME

MARDI 15h30 -18h

MERCREDI 92h30 -12h30 ~15h30 - 18h
JEUDI FERME

VENDREDI 92h30 - 12h30 ~15h30 - 18h
SAMEDI 9h30 - 12h30

DURANT LES VACANCES SCOLAIRES LES HORAIRES VARIENT, VEILLEZ A BIEN
REGARDER NOTRE SITE INTERNET /

CONTACT : Nathalie VISENTIN 04 74 58 21 98

Association Lire et faire lire. Tous les vendredi de 9h30 a 11h
Marie fait la lecture aux petits et grands.

APERO’ JEUX

»

Accessible & partir de 16 ans (\3 19h - 23h
18 Octobre / 20 Décembre 2024 / 21 Février /

18 Avril 2025

Venez passer une bonne soirée au tour du jeu a la ludothéque

POLE FORMATION JEU

Nous proposons des formations a la carte pour les professionnels qui
utilisent le Jeu dans leur métier.

CONTACT : Hervé CHAUSSON : 07 86 12 67 75
mjcvienne.formation@gmail.com

LUDOMOBILE

Retrouvez nos 2 ludomobiles qui sillonnent sur tout le territoire de VIENNE
CONDRIEU AGGLOMERATION

CONTACT :

Hervé CHAUSSON : 07 86 12 67 75
Virginie LEPINE : 07 86 62 36 18
ludomobilemjcvienne@gmail.com

COLLECTIF LUDIQUE

Atelier jeux a la ludothéque
Vincent JOMAIN : 06 79 81 70 93

MARDI : 20h - 00h ~ +76 ans




EVEIL MUSICAL

Avec Anne-Sophie ROCHE-BRUNEL : Musicothérapeute et chanteuse

BABY (2 MOIS A 2 ANS)

Accompagné d’un parent .
9h30 - 10h 30¢€ les 2j

ENFANTS (3/5 ANS)
10h15-11h

21 et 22 octobre 2024
24 et 25 février 2025
22 et 23 avril 2025

SOPHROLUDIQUE

Avec Laurence JAMAIS sophrologue spécialisée dans 'accompagnement

des enfants .
30€/ jour

4/8 ans “Duo parents/enfants” : 9h30 - 10h45
23 Octobre 2024 °5 Mars 2025 °24 Avril 2025

YOGI EN HERBE

Passez une journée pour se détendre et se distraire en pleine nature
INTERVENANTE : Carole GENTIL.
7/12 ans : de 10h a 17h

4 Mars et 22 Avril 2025
FORMATION B.A.F.A

Session “Base” INFOS : www.bafa-lesfrancs.fr

°Du 22 Février au 1er Mars 2025

LES GOUTERS D'IMPRO
Avec Isabelle RIAS comédienne

Du 22 au 25 avril 2025 80 €
Théatre impro 6/11 ans - 9h - 12h

Théatre impro 12/17 ans - 14 h - 17h

40€ la journée




AGENDA

Mercredi 11 septembre : Portes Ouvertesde17haloh
23 et 24 novembre 2024 : 30 éme édition Sang d’Encr of 1™
2024 [/ 2025 : concerts / spectacles a la Salle du Quai
Du 18 mars au 5 avril 2025 : 43 éme Festival d’humour
Jeudi 12 juin 2025 : Assemblée Générale (a confirmer)
Juin/juillet : Féte de la Musique, Semaine Festive, Caravan'Jazz

DANSES TRADITIONNELLES
Dimanche 6 octobre 2024 : Bal folk a St Cyr sur Rhone
Samedi 1 er février 2025 : Bal folk & Condrieu avec Rémy Geffroy (accordéoniste)

JADHESION

Devenez notre soutien !
Pour nous aider a développer nos multiples projets culturels,
devenez méceéne de la MJC de Vienne.
Un recu fiscal vous sera délivré.
Libérez votre générosité !

Si vous souhaitez participer aux activités et stages de la MJC il est nécessaire de prendre une
adhésion.
Votre carte d’adhérent est valable de Septembre a Juin et est a renouveler chaque année.
Les activités se déroulent sur 30 séances de Septembre a Juin

SCANN MOl !

La MJC de Vienne fait partie de I'Union Territoriale des MJC.
L'adhésion prise dans une de ces communes est valable dans les MJC des
autres communes :

Chasse/Rhone, Estrablin, Serpaize, Seyssuel



LUONIAGES

2 RUE FLORENTIN LAURENT
38200 VIENNE

04 74 53 21 99

Instagram : @mjcvienne

Facebook.com/mjcvienne
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